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Jackie completed her undergraduate degree at Swansea University before moving to Birmingham to study for her PhD. After finishing her PhD. she began a lectureship at
Birmingham and has worked within the School of Psychology since 1998.

I currently teach a third year course in Parental Cognition, Psychopathology and Behaviour. 

My current postgraduate students are:

Samantha Rogers, who is studying the role of breastfeeding and infant cortisol metabolism in weight gain and feeding behaviours in the first year of life.

Kate Graham, who is studying the relationships between maternal depression and anxiety and infant EEG.

Meltem Budak, who is investigating maternal mental health after stillbirth and other pre or postnatal losses.

Anna Fogel, who is investigating children's taste perception and its relationship with their fruit and vegetable consumption and preference.

Carmel Bennett, who is investigating the relationships between impulsivity, weight and eating in young children.

Maria Pomoni, who is investigating feeding problems in children with autistic spectrum disorders.

My research is focused on the affective and cognitive factors which determine detrimental parenting behaviour and parent child interaction, particularly in the context of
feeding and eating problems. For example, recently, I have used experimental observational methods to demonstrate that feeding practices teach emotional eating in
preschool children. I am also involved in studies using a variety of methodologies from fMRI, infant EEG, behavioural observations, questionnaires, and qualitative methods.

My studies involve a wide variety of participants including mothers with clinically diagnosed mental health problems and their infants, obese children, adolescents with type
II diabetes, pregnant women and mothers of neonates.

Listen to my podcast 'Early development of taste in children' (MP3 - 13.4MB) (http://www.birmingham.ac.uk/Audio/news/dr-jackie-blissett-podcast.mp3) or read the
podcast transcript (http://www.birmingham.ac.uk/accessibility/transcripts/dr-jackie-blissett-early-development-of-eating-in-children.aspx) .

Listen to my podcast 'Emotional eating' (MP3 - 1.61MB) (http://www.birmingham.ac.uk/Audio/news/jackie-blissett-eating.mp3) .
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